
日を増すごとにどんどんと肌寒くなり、雪虫が飛んでいるのを見かけます。雪が降り積もるのももうすぐ 

ですね         これからの季節はインフルエンザ・溶連菌など様々なウイルスが盛んに悪さをしてくる時期でも 

ありますので、今まで通り手洗い・うがい・消毒を忘れずに健康管理に気をつけましょう       

また乾燥と手指の消毒で肌トラブルが起こりやすくもなります。お子さんの肌はもちろんママ、パパの保湿

も心掛けてください♪ 

『ほっと』では感染症予防にお部屋の換気も行いますので、肌寒かったりする事があるかと思います。 

羽織れるものなど寒さ対策もよろしくお願いします。 

～ひかり幼稚園からのお知らせ～ 
１１月 １４日（金） 入園願書発行 【 ９：００～１８：００ １階事務室にて 】 

１１月 １８日（火） 願書受付開始 【 ９：００～１８：００ １階事務室にて 】 

１１月 ２６日（水） 新入園児面接 【午後２時～】 

             

お問い合わせは、【ひかり幼稚園 (０１６２)２３－２３１５】までお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５ねん １１月号 

ひかり幼稚園・きらきら保育園内 

子育て支援センター「ほっと」 

担当スタッフ 瀬戸・川森・阿部・浅野 

 

稚内市緑４丁目５－３２ ☎ ７３－３１３３ 

携帯電話 ０８０－６０９９－２３１５(ほっと直通) 

メルアド ec79m093260g5b@outlook.jp 

 

 

ママリフレッシュ 

～おいしい珈琲とおしゃべりの会～ 

 

日にち：１１月１４日(金)  

時 間：１０：００～ 

場 所：子育て支援センターほっと 

講 師：さいほく珈琲 小玉道晃さん 

持ち物：お子さんの飲み物やお菓子      

(必要な子) 

 

申込必須・定員制限有り 

カフェインレスコーヒーのご用意もあります 

※詳細はスタッフまでお願いします☺ 

      お外であそぼう       
～幼稚園の園庭であそぼう～ 

 

日にち：1１月７日（金） 

時 間：１０：００～ 

場 所：ひかり幼稚園 園庭 

 

 親子共に暖かい格好でお越しください 

   

詳細はスタッフまでお願いします       

 

最新のお知らせはこちら 

ほっと公式 Instagram から 

ご確認ください 

 

 

 

mailto:ec79m093260g5b@outlook


個人情報に関する【お知らせとお願い】 

きらきら保育園・ひかり幼稚園のホームページや「ほ

っと」毎月のお便り等で、ほっと室内で遊ぶ様子や、

イベントに参加した際の親子の様子の写真を掲載させ

ていただく場合があります。顔写真等の肖像の掲載に

不都合がある方は、遠慮なくスタッフまでお申し出下

さい。配慮いたします。また、家庭用カメラやスマホ

などで撮影された写真・動画に関しましても、お子さ

ん以外の子が特定できるようなものは SNS 等インタ

ーネットやその他への掲載をされる際には、十分ご配

慮いただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

 

午前 

 

 
  

 

   
 

１ 
 

２ 

 

午後 

 

午前 

３ 

文化の日 
４ 

フリー 

５ 

フリー 

６ 
おもちゃ 

ライブラリー
（10：00～） 

７ 

外遊び 

８ 

 

９ 

午後 赤ちゃんタイム 

★（13：45～） 
フリー フリー フリー 

 

午前 

１０ 

フリー 

１１ 

フリー 

１２ 

フリー 

１３ 

てくてく東 

１４ 

★ママ 

リフレッシュ 

１５ 
 

１６ 

 

午後 フリー ０歳児・１歳児・妊婦 フリー・園児開放日 フリー フリー 

 

午前 

１７工作ウィーク 

フリー 
１８ 

フリー 

１９ 

フリー 

２０ 

フリー 

２１ 

うらうら 
（サークル会員） 

２２ 
 

２３ 
勤労感

謝の日 

午後 フリー ０歳児・１歳児・妊婦 フリー フリー フリー 

 

午前 

２４ 

振替休日 

２５ 

フリー 

２６ 

フリー 

２７ 

フリー 

２８ 

フリー 

２９ ３０ 

午後  ０歳児・１歳児・妊婦 フリー・園児開放日 フリー フリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の開園時間 

午前９：３０～１２：００ 午後１３：００～１５：３０ 

⚠ほっと横通路について⚠ 
 

ほっと横通路を通って来園していただいて

おりましたが、冬季期間は雪道で通路がた

いへん滑りやすく足元が危険なため、ママ

とお子さんの安全を守るためにも駐車後

は、ほっと横通路を避けて来園ください。 

雪が積もると教会横の階段も大変滑りやす

くなりますので、怪我の無いようお気を付

けくださいね。 

～お知らせ～ 

●オレンジの文字の日～イベント DAY  ●水色の文字の日～東地区活動拠点センターで行います（上靴持参） 

●ピンクの文字の日～ママサークルうらうら会員さんの活動日です 

●★印の活動は申込必須です。ほっとに来園して頂き、申込用紙に記入をお願いします。 

●おもちゃライブラリー(６日) 場所：勤労者会館１Ｆです。直接お越し下さい。 

●フリー＆園児開放日〖１２日（水）・２６日（水）午後〗 園児と保護者 ★申込必須 一般の方もご利用できます 

●工作ウィーク（１７日～）「はらぺこあおむしモビール」 です。無くなり次第終了です。 

※イベントなどの集合時間は早すぎず、遅すぎずでお願いします       

 


