
 

🎃ハロウィンパーティー🎃 

日にち：１０月３０日(木) 

時 間：１０：００～ 

場 所：南地区活動拠点センター 

持ち物：上靴、飲み物、各自必要な物 

※申込必須 人数制限有り 

仮装してきても OK♪ 詳細はスタッフまで😊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ずいぶん日が短くなり、いつの間にか季節はすっかり秋模様となってきました。食欲の秋・読書の秋・スポーツ

の秋…毎日よく食べ、よく遊び、秋の自然に親しんでいることと思います😊 

ですがこれからは雨が降る度に気温も低くなっていき、昼夜の気温差が大きい季節でもありますので、汗をかい

たら体が冷える前に着替え、水分補給も忘れずに、健康面には十分お気を付けくださいね😄 

 

 

 

 

 

 

２０２５ねん １０月号 

ひかり幼稚園・きらきら保育園内 

子育て支援センター「ほっと」 

担当スタッフ 瀬戸・川森・阿部・浅野 

 

稚内市緑４丁目５－３２ ☎ ７３－３１３３ 

携帯電話 ０８０－６０９９－２３１５(ほっと直通) 

メルアド ec79m093260g5b@outlook.jp 

 

第２２回わいわい交流会 

 

 

 
 

 

～親子ミニ運動会～ 

 

 

 

🚒おでかけほっと🚒 

～消防署見学～ 

 

日にち：１０月１日（水） 

時 間：１０：００～(９：５０集合) 

場 所：稚内消防署 

持ち物：飲み物、各自必要な物 

※申込必須 人数制限有り 

※駐車場についてのご案内もあります 

詳細はスタッフまで😊 

 

日にち：令和７年 10 月２８日（火） 

時間：10:15～12:00 （受付 10:00～） 

会場：みどりスポーツパーク 多目的運動場 

持ち物：飲み物・上靴・外靴入れ・タオル 

※申込必須 締切 10月 14 日（火）締切厳守 

お申し込みは、各支援センターまたは子ども課まで

お願い致します。駐車場が混み合うため乗合やマイ

クロバスの利用にご協力ください。またマイクロバ

スをご利用の方は申込み時にお知らせください。 

※詳細はスタッフまで😊 

🎵ヤマハ音楽コンサート🎵 
日にち：１０月２２日（水） 

時 間：１０：００～ 

場 所：南地区活動拠点センター 

持ち物：飲み物・上靴・各自必要な物 

※申込必須  詳細はスタッフまで😊 

季節の写真撮りませんか？ 

お月見お昼寝アート 

10/1（水）からお昼寝アートブースを用意しています。 

今年の十五夜は 10 月６日（月）です🐰 

ハロウィンミニフォトブース 

お月見アートの後からハロウィンまでの間、いつでも 

撮影することができますよ◎申込不要です！ 

 

最新のお知らせはこちら 

ほっと公式 Instagram から 

ご確認ください 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

 

午前 

 

 

 

 

1  

★おでかけほっと 
（９：５０集合） 

２ 

フリー 

３ 

フリー 

４ ５ 

午後   フリー フリー フリー 

 

午前 

６ 十五夜 

フリー 
にこにこ赤ちゃん 

教室訪問があります 

７ 

フリー 
８ 

フリー 

９ 

フリー 

１０ 

フリー 

１１ １２ 

午後 フリー ０歳児・１歳児・妊婦 フリー＆ 

園児開放日 
フリー フリー 

 

午前 

１３ 

スポーツの日 
１４ 

フリー 

１５ 

フリー 

１６ 

フリー 

１７ 

うらうら 
（サークル会員） 

１８ １９ 

午後 ０歳児・１歳児・妊婦 フリー フリー フリー 

 

午前 

２０工作ウィーク 

フリー 
２１ 

フリー 

２２ 

★ヤマハ音楽 

コンサート 
（１０：００～） 

２３ 

★親子体操 
（10:00～） 

２４ 

フリー 

２５ ２６ 

午後 フリー ０歳児・１歳児・妊婦 フリー フリー フリー 

 

午前 

２７ 

フリー 
２８ 

わいわい 

交流会 

２９ 

フリー 

３０ 

★ハロウィン 

３１ 

フリー 

  

午後 フリー お休み 
フリー＆ 

園児開放日 フリー(14:00～) フリー 

開園時間 午前９：３０～１２：００  午後１３：００～１５：３０ 

※予定表の状況が変わる場合があります。 

ほっと Instagram、え～る、電話にてご確認ください。 

 

 

～お知らせ～ 

●黄色い文字の日～イベント DAY  ●水色の文字の日～東地区活動拠点センターで行います（上靴持参） 

●緑色の文字の日～南地区活動拠点センターで行います（上靴持参） 

●ピンクの文字の日～ママサークルうらうら会員さんの活動日です 

●★印の活動は申込必須です。ほっとに来園して頂き、申込用紙に記入をお願いします。 

●フリー＆園児開放日〖８日（水）・２９日（水）午後〗 園児と保護者 ★申込必須 一般の方もご利用できます 

●工作ウィーク（２０日～）「おかしモンスター作り」 です。無くなり次第終了です。 

●２８日（火） わいわい交流会の為、お休みです。よろしくお願いします。 

※イベントなどの集合時間は早すぎず、遅すぎずでお願いします       

 

～お願い～ 

●『ほっと』で過ごす時間は、お子さんの写真撮影や緊急の電話以外のスマホの使用はお控え下さいま 

すようお願いします。 

  ●写真・動画の撮影は、自分のお子さんのみ撮影してください。自分のお子さん以外は撮影しないようお

願いします。（お友達同士一緒に撮ろう♪などお互いの同意がある場合は一緒にどうぞ😊） 

  ●自分のお子さん以外のお友達が写っている写真や動画は SNS に投稿しないでくださいね。 

 

～ご利用される皆さんが気持ちよく過ごせるよう、よろしくお願いいたします～ 

 


